
淺談台灣之遠距照護



一、發展遠距照護之目的

• 1993年底台灣正式進入高齡化社會

2007年老化
指數 58.1%



一、發展遠距照護之目的

• 世界各國高齡人口正快速增加中



一、發展遠距照護之目的

• 人口結構高齡化、疾病型態慢性化

• 家庭照顧功能薄弱

• 生育率降低

• 老人行動能力低或失能造成就醫限制

• 老人醫療費用高



一、發展遠距照護之目的

• 2008年1月開辦「遠距照護服務試辦計畫」

• 服務模式：社區式、居家式、機構式



二、台灣遠距照護發展歷史

• 1995年開始推動「遠距醫療先導系統實驗計畫」

• 台大醫院�金山衛生所

• 成大醫院�澎湖署立醫院

• 台北榮總�金門花崗醫院、宜蘭基層醫療單位

• 三軍總醫院�馬祖醫療單位

• 慈濟醫院�花蓮、台東偏遠地區



二、台灣遠距照護發展歷史

• 台大醫院

金山衛生所



二、台灣遠距照護發展歷史

• 「遠距醫療先導系統實驗計畫」截至2004 年，共
27個連線單位參與實驗計畫

• 2007年規劃「遠距照護試辦計畫」

• 2008年1月31日「遠距照護試辦計畫」正式開始



三、遠距照護試辦計畫

• 遠距照護定義

在有一段距離的遠端藉由通訊電信及電腦技術提

供健康照護或社會服務予居家 / 社區 / 機構民眾



三、遠距照護試辦計畫

• 遠距照護目標

1. 建置社區式遠距照護服務模式與系統

2. 建置居家式遠距照護服務模式與系統

3. 建置機構式遠距照護服務模式與系統

4. 成立遠距照護服務中心

5. 建置遠距照護資訊平台

6. 舉辦宣導推廣與教育訓練



四、台灣遠距照護服務模式

• 社區式遠距照護

1. 藥事安全服務

2. 行動定位安全通報服務

3. 居家專業人員訪視服務

4. 遠距生理量測服務

5. 視訊衛教及諮詢服務

6. 居家生活支援服務

‧‧‧‧服務提供者：臺北醫學大學附設醫院、中興保全

股份有限公司、合康診所



四、台灣遠距照護服務模式

• 居家式遠距照護

1. 個案健康管理

2. 遠距生理量測服務

3. 遠距衛教服務

4. 醫療專業人員到府關懷探視

5. 生活照顧資源轉介

6. 緊急狀況處理服務

‧‧‧‧服務提供者：台北市立萬芳醫院



四、台灣遠距照護服務模式

• 機構式遠距照護

1. 遠距視訊會診服務

2. 遠距生理量測服務

3. 遠距視訊探親服務

4. 遠距衛教指導

5. 藥事安全服務

‧‧‧‧服務提供者：蕭中正醫院、健安護理之家、寬福
護理之家、安泰護理之家



我們能做什麼？

敏盛體系致力於遠距醫療產業敏盛體系致力於遠距醫療產業敏盛體系致力於遠距醫療產業敏盛體系致力於遠距醫療產業，，，，旗下事業包括旗下事業包括旗下事業包括旗下事業包括：：：：

‧‧‧‧盛弘醫藥盛弘醫藥盛弘醫藥盛弘醫藥-智能照護部智能照護部智能照護部智能照護部

‧‧‧‧敏盛醫院敏盛醫院敏盛醫院敏盛醫院-MISSION UCARE

‧‧‧‧雷特捷公司距放射線服務雷特捷公司距放射線服務雷特捷公司距放射線服務雷特捷公司距放射線服務

這些都是我們體系努力成就的事業這些都是我們體系努力成就的事業這些都是我們體系努力成就的事業這些都是我們體系努力成就的事業，，，，因為我們認因為我們認因為我們認因為我們認

為為為為，，，，遠距醫療是未來醫療的趨勢也是未來的生活型遠距醫療是未來醫療的趨勢也是未來的生活型遠距醫療是未來醫療的趨勢也是未來的生活型遠距醫療是未來醫療的趨勢也是未來的生活型

態態態態，，，，希望希望希望希望這個事業能造福過多需要的民眾這個事業能造福過多需要的民眾這個事業能造福過多需要的民眾這個事業能造福過多需要的民眾。。。。


